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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Общие положения. 

       Учебный план начального общего образования муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения Новлянской основной общеобразовательной школы (далее - 

учебный план) отражает 1 вариант  Федерального  недельного  учебного плана  начального  

общего образования для 5-дневной учебной недели ,фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

  В учебном плане  отражаются: состав учебных предметов; недельное распределение 

учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам и учебным 

предметам . При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года составляет 3039 часов. 

      В 2024-2025 у.г.  отсутствует 1 класс. Обучающиеся 2-4 классов составляют один класс-

комплект. 

 

2. Особенности учебного плана начального общего образования 

2.1. Организационные условия реализации учебного плана 

 Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели,  во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. Школа работает в режиме   5-и дневной 

учебной недели. 

2.2.Структура учебного плана  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
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Обязательная часть представлена предметными областями:  

 «Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы: русский язык и 

литературное чтение), 

  «Иностранный язык» (учебный предмет: немецкий  язык) При изучении предметов 

иностранный язык не предусмотрено деление  учащихся на подгруппы. 

  «Математика и информатика» (учебный предмет: математика),  

 «Основы религиозных культур и светской этики» (по выбору и на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей) обучающихся в 4-х классах 

изучается модуль «Основы религиозных культур и светской этики»),  

 «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» (учебный предмет: 

окружающий мир),     

  «Искусство» (учебные предметы: музыка, изобразительное искусство), 

  «Технология» (учебный предмет: труд(технология)  

 «Физическая культура» (учебный предмет: физическая культура).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся используется на изучение  курсов родного(русского) языка(по 0.5 часа в неделю в 

1.2.3 классах) и родной (русской)литературы (по 0.5 часа в неделю в 1.2.3 классах). По 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся  2,3 

класса осуществляется изучение родного(русского) языка и родной (русской)литературы.  

       При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся.На основании решения классного 

родительского собрания в 3 классе от 03.05.2024 года модулем для изучения выбран модуль 

«Основы православной культуры». 

В учебном плане представлены курсы внеурочной деятельности: 

«Разговор о важном»( 1 час в неделю в 1,2,3,4 классах), «Легоконструирование» ( 1 час в 

неделю во 2.3,4 классах). 

      Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

казённого общеобразовательного учреждения Новлянской основной общеобразовательной 

школы», утверждённом  приказом  директора МКОУ Новлянской ООШ №108/1 от 28.08.2020г. 

При разработке учебного плана МКОУ Новлянской ООШ  учитывались: контингент 

обучающихся, потенциал педагогов, учебно-методическое обеспечение, запросы и интересы 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

3.Учебный план 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4  

Обязательная часть  

Русский язык и Русский язык 5 5 5 5 20 



3 
 

литературное чтение Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Немецкий  язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд(технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Родной русский язык  0.5 0.5 0.5 0 1.5 

Литературное чтение на русском языке 0.5 0.5 0.5 0 1,5 

Итого 1 1 1 0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

Перечень  курсов внеурочной деятельности 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Новлянская основная 

общеобразовательная школа в 1-4 классах в 2024-2025 у.г. вводит учебный  курс «Разговор о 

важном»,который  направлен на формирование у обучающихся ценностных установок, в числе 

которых – созидание, патриотизм и стремление к межнациональному единству и проводится в 

1-4 классах в режиме 1 час в неделю. 

Курс внурочной деятельности «Легоконструирование» позволяет существенно повысить 

мотивацию учащихся, организовать их творческую и исследовательскую работу, а также в 

форме познавательной игры развить необходимые в современной  жизни навыки. 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1  класс 2  класс 3  класс 4  класс 

"Разговор о важном" 1 1 1 1 

"Легоконструирование" 0 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 1 2 2 1 
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4.Промежуточная аттестация  в 1-4 классах 

предмет 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант Диктант Диктант 

Литературное 

чтение 

Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

Родной язык 

(русский) 

Средний отметок 

четверти 

балл 

за 

Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

Литературное 

чтение  на 

родном языке 

(русском) 

Средний отметок 
четверти 

 

балл 

за 

Средний 

отметок 
четверти 

 

балл 

за 

Средний 

отметок 
четверти 

 

балл 

за 

Математика Контрольная 

работа 

 Контрольная 

работа 

 Контрольная 

работа 

 

Окружающий мир Средний отметок 

четверти 

балл 

за 

Контрольная 

работа 

 Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

Немецкий язык  Средний отметок 

четверти 

балл 

за 

Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

Технология Средний отметок 

четверти 

балл 

за 

Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

ИЗО Средний отметок 

четверти 

балл 

за 

Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

Музыка Средний отметок 

четверти 

балл 

за 

Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

ОРКСЭ     Средний 

отметок 

четверти 

балл 

за 

Физическая 

культура 

Средний балл 

отметок за 

четверти 

 Средний балл 

отметок за 

четверти 

 Средний балл 

отметок за 

четверти 
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